presque magique qui donne anvie
de la suivre sur ce difficile
chemin au bout duquel elle
semble awpir trow® ["harmonie
d'une mystique qui préfere
*I'étre au parziire”.

Pour mieux comprendre et
connaitre Nicole-Claude Berna,
J'al lu *I'Homme de Lumiére”
qu'elle vient d'auto-éditer au
Canada

On penss immédiatement au *Pe-
tt Prince® de Saint-Exupéry ;
ici, I'aviateur égare est devenu
un pécheur milliardaire. 11 va

tout quitvar pour suivre Francois,

P'enfant, qui, comme le petit
prince, semble venu d'une autre
planéte, d'un ailleurs de lumiére,
de sagesse, d'amour,

Ce conte i la fois mystique et
poétique a une origine et une
motivation bien précises, Le pé.
cheur, c'est "auteur mais aussi,
vous, mol, nous tous. Frangois,
c'est Niska.

!‘-!‘:.-;h‘*l:lmut dire *oiseau” et,
dans la wvie spmtueilli.- c'est
Pime, Niska, c'est le pseudo
nyme choisi par Joseph-Antonis
Lortie, aujourd'hui 3gé de 32
ans, I'un des plus grands peintres
canadiens contemporains. Il a
mis son art ay service d'une
recherche de spriritualité qui a

Nicole-Claude Berna.

débouché sur 'expression de s
*lumigre-amour-Dieu”®.

Deés lors, tout, dans I'zuvre de
"artiste, est symbole : *les mon-
tagnes représentent la
conscience élevée, les formes
terrestres symbolisent la manifes-
tation de nos volontés ressenties,
‘ez ténébres communiquent le
vide que l'on peut remplir”; et
I'extraordinaire *lumiére’
presque irtéelle, qui éclaire les
paysages est |'Amour-Dieu,
“I'étre infini que nous sommes”.
Elément déterminant, *la lu-
miere" dont l'artiste dit lui-
méme : “‘Quelle quantité de
lumiére s=ans lmisser une taile
entiérement blanche, un artiste
peut-il mettre sans wop heurter
I'ime qui s présente comme
entité sur le plan terrestre ?
Comment permettre 4 de simples
cowleurs éparses étendues sur
une toile de devenir trésor par la
puissance du coour et de ['imagi-
naire?",

La rencontre, voici six ans, entre
Wiska et Nicole-Claude Barna fut
en Lows cas le wirtable détona.
teur, la porte guverte, nop point

sur wne finalité, mais sur “le”

chemin Jumineux. *Chaque jour,
écrit Nicole-Claude Berna, m'ap-
porte un miracle. Je vols les gens
avec plus de recul, plus de
tolérance, plus d"amour aussj, *
De cette rencontre, des longs
entretiens qui ont suivi, ls jeune
femme a tiré la matidre de ce
conte, *I'Homme de Lumigre®,
illustré de quelques reprodue-
tions de toiles de ["artista. Elles
sant & elles-seules une invitation
3 en savoir plus, & conforter par
la lecture le premier éblouisse-
ment, [a premiére sensation-
d'une grande paix Intérieure,
qui, scudain, vous emparadise
I'ame.,
Nicole-Claude Berna consacre ses
vacances montilliennes i la pro-
motion de cet *“Homme de Lu-
miére* (I). Deuriéme étape :
organiser pour Is fin de |"année
une exposition des ceuvres de
Niska, peut-étre & Montélimar.
40 W
‘L'Homme de Lumiére®, de Ni--
cole-Claude Berna, auto-édition.
Prix 100 F en librairies monti-
liennes ou chez "auteur, le Cam-
medore [I, 24 Bis, Lhemm des.
Alexis 3 Montéllmar.
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Nicole-Giaude Berna

et “'Homme de Lumiére”

imar au el
lege de Chxbnl]m)‘ e it .
pouis 17 ans o elle

exerce la Drofesian de “die.

le qu

qotdin, 1y ne recherche e
spiritua duit Nicole:
Gaide Ben, nors s chamins
dun_cartésanisme

vers les sphres de lumiére
teins 3prs un o cherine

Tesouri, Jeregad, laparle, e
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DES DEBUTS INSPIRES

Son accident ui a ouwert les
portes de la vie mystique. I
veutarovarcai b
ot 5o tou vrs
ovars Ww‘( accéder.
fan o, s, il
otk s dosvors e i00
Al o il
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veilot contraste avec la mo-
dornité ot la clarté de Finté-

Jo fngues, 08 e a

3 e honey
Le peintre de la lumiére  iers e
En 1986,  'age de six ans, le petit Francois Lortie  décor

ﬂ t renversé par un autobus. Il vit & ce moment ‘Elona, sa fille Yaél et Niska
miére p(rl(nn métaphysique, un apercu

da la lumiére divine. Sa quéte de la Iumlirc se
poursuivra lmn: sa vie, ellpmnum lavoie dela  tantdubord de 'eau et de Ia
s : ;

suuil d:ns la carriére de lartiste Niska.

tous des tres de lumiére, des | LA VIE A LACHIN
tres divins quivivons une ex- 1y a prés do. e o
périence humaine.” . Elons, che

s e, ollo v ds e
ros s précis, non seule-
ment sur les aspects prati

vient magnifiquement llumi
ner ses tolles.
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description de la maison,

sans. T'avoir

wue, il 3 su

autres grands, comme Rio- | immédiate-

elle ot Picasso, dans de | ment  que
2 cétait celle

Ses parents, dos gons d'al
faires, snquidtent de l voir se
diriger vors une carriére aussi
peu sire ot Fonvoient étudier &
Ottawa en éducation physique
et loisirs. Il nempéche qu'i

prend le grand virage et peint
tomp i

Foiseau de la
\égende Cr, Time étmelle
1 Paffirme : “Nous sommes

revues artistiques de pres- | d'Elona
tige. Il 3 exposé beaucoup en | fectivement,
Europe oi il a reu, jusqu'd  elle fut con-

prix et distinctions. Lors | premiére vi-
@un expositon,lo Vatican a | site.
Wsagitdel
premiere mai
son constrite

Ao Québe, il a exposé dans | avant i iatalle dans Fac- | vingaine dentre aux ont
une quarantaine de villes, | tuelle Maison du brasseur s 6 s chance do
dont Lachine. ‘aspect extérieur au charme Donsirde s cons.




oseph-Antonio Frangois
Lortie, the painter who
signs his work
passionate — about his
r, bout s I, and about
i new home in
“The event which cnnngldms
e, Niska says, ¢

thought that dstay crippled and
walkagai,” he recak.
Niska recovered, miracu-
Tously. e wasn't crippled.
And the physical restrictions

imposed on his body did no-
ogto g i sl hich
soar

urses were mostly
e
put me in a hospital

* e says of

of
Seancs ot ey i ave

their bodies .. | was in the pre
ence of people who invited
me o join them. My ffe-long
search has been for those
people those lght

But his unearthy inspiration
soon rannto some a0
earthly re ted to
e e Mska s,
but his parents did
their son to ond up as a slmg
glng ertst. “To please thr
went 1o the Unversy of .

“With my first pay cheque |
bought at materals. Art was
assion.” n

]

paining ever since.

Accident at ag

Lachine artist's

INTERNATIONAL STATURE
Niska's international stature
s it s ekt

has bee
Soaminover 50 b 1

prvate and public collections
inat lsst 20 counti; the
Encyclopaedia of World
e i
Rome in 1976, lsts Niska'
oney ight net o that uI
Pablo Picasso. And he
i eumia

+ copiod his works for ro-
sale, police say.

a's canvasses are

‘mosty abstract compositons.
o uses bold strokes of co-
Tour to convey his feelings
about spirituality. “Only
bout 3 per cent of people

n livi painting.
Most of the art market i tra
ditional representational art
Most people cannot face
those inner questions.”

“My goal i 0 help peopleto
grow inwardly, to reach this
. this harmony” he

communicata this through my

The Vatican, which collects
religious art, wanted to buy
Niska' paining Cirisines
Night but it had just be
bt il

{not necessarily as in traditio-
nalreligion, but rather “whate-

ver that means t0 you”)follo-
wed by love and fanily, then
career. “0n your death bed,
You're not going to say ‘'
sorry | missed hours atwork.

HAPPINESS IN &
HISTORIC H

Niska has found God through
i paintings, and he has found

“I'm careful with tho
i gt
My paintings are ke my chil-

tating to

me” he says. "I spend eightto

e six changed

life

0w i o)

am | crazy? Those outof-body
experiences,were they real?”
Affimation came though the

oligious thinker i Chinmay, in

whom he claims t0 have found

s mast, S oy

very harsh on modern art. Ho.

thinks that good artsts have
ttook m

e sas, with s e parne,
Elon:
'Dn- of the first gifts he.
0 me s this scultare
Eorasov, ol tal
work by re: c
v, Ghadls Daudali. 1
consists of two seperate.

s o metal, each angular and
jagged whan held apart. But
they interlock o form a strong,
perfectly rectangular shape.
To two pi

someone,” she says.

ther ook how, e

are.” a

“When | et for te s

time I know | was in love,”

says Niska. °1 knew wo would
togethe

five together.
But finding a house was
more diffcult. “Every Saturday
we went out looking. It was
exhausting,” recalls Niska of

s S
Vi, e s i b s
when he saw my work was
“There is God in those pain-
tings:

over the island of Montreal
Then one day Niska was intro-
duced 1 the owner of a reno-
vated historic Lachine home.

w the outside and my
inner voice said ‘yes.” Niska

Ao’ remembers.
Thetama Nikscomes rom | sl

dfor bl T | oAs sooas vk e
Sk o symbok-

pogr s
“Wen o s your by =
e yuidsn s T
o B et
morethan your
“The mostimportant things in
Niska's ife he says, are God

st lovd 2 says Eona, 1
oue  freplace, a study.. ove
o e o
the watervery healing

Niska and Elona moved to
Lachine in 1983, “1 love La-
1 just love this area;
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Ses peintures se vendent dans 14 pays

L'incroyable odyssée de iska

® Mul ire quabécois vivant ne
:hmln?rnhmr :nmpurul:h da coalui

Aprds avoir littéralement crevé de faim &
seg débuts, Niska devient subitement céla-
bre. Ses ceuvres de lumiire, - inspirées par
la foi et l'amour du Christ -, comme il le
claironnait alors, non seulement trouvert
preneur, mais il ne peint plus ageez vite
pour fournir sa clientble. Cortains paient le
peintre 4 "avance et le regardent tra-
vailler, attendant patiemment que celui-gi
complite son tablean pour I'emporter,

Sa renommdbe devient telle que sa gale-
rie d'art, & Mont-Tremblant, sur deux
étages, fait trois coins de rue et compte
miéme un jardin de sculptures. en plus de
diverses euvres d'art.

Il a phuz d'une quarantaine d'emplovés,
dont 24 & temps plein, 20 & temps partiel.
Sa galerie prend de Vexpansion, fait des
petits. Il s¢ retrouve avec sept galeries
d'art &parpillées aux quatre coins du Quié-
bee. Il peint toujours, voyage, gire. Il rem-
porte des prix internationaox, prés d'une
cinguantaine, incloant des médailles d'or
en France, en Belgique, en Italie, au Por-
tugal et en Espagne, participe 4 300 expo-
sitions dans 14 pays.

« Mes tableaux se vendaient plus vite
que je n'étais capable de les peindre. Je
n'avais plus le temps de les peaufiner, Les
commandes affluaient de partout. -

Peintre métaphysique, célébre pour
sos faisceaux de lumikre qui jaillisent

pout s targuer d’aveir connu un

de Niska.

dansa ses tobleaux, il eroyait remplir une
migsion.

= Une mizeton d'ortiste. Je voulais aider
le monde & grandir intérieurement. J'ai
une conscience christique ! Je ne pratique
paz de on, mais je suis porté vers le
spirituel. Il faut étre possessour de la vie,
vivre o gu'on dit. »

Il accorde autant dimportance & Boud-
dha, & Krishna, au c'ﬁ-m, tous des
prophittes.

= Moe vieg doivent dtre remplies de paix
intérieure, d’harmonie, de joie du sage »,
Emn-iama celui qui a recu le surnom de Son

un,

A 41 ans, Niska n déja vendu 10 000 ta-
bleaus, & 2369 % chacun en m T, oY
une chiffre d'affaires de 23 millions ot de-
mi de dollars. Puis il vend tout, s¢ départit
de ses galeries d'art aprés un divorce
houleux,

« J'ai tout quitté pour me consacrer A
une recherche intérieure », fait-il sage-
ment, dans sa splendide maison de i-
ne, qui respire le calme et la paix. « A 56
ang, jo suis plus haureux que jamais. »

Il peint toujours, de 10 h & 16 h, zes
geuvres se vendent avec la régularité d'une
horloge. Il compte 4000 clients de par le
monde. On a éerit trois livres sur sa phé-
noménale earridre, dont le premisr par
Guy Robert, fondateur du Musée 4'art

contemporain, et un quatridme ezt en pré-
paration, [a femme qui partage présente-
mant sa vie le signera.

Pourtant, & six ans, cloué ser un Kt d'hé-
gilﬂl pendant 18 mois, aprés aveir été

eurté par-un bus, les médecing erai-
gnaient qu'il ne reste infirme. 1 en sortiva
pratiguement sans séquelles. Pius tard, &
Maniversité d'Ottawa, il se passionnera
pour la peycholgie, la psychanalyse, la pay-
chiatrie. Il emprunte pour payver ses cours,
A za sortie, deux ans durant, il vivra avee
un budget alimentaire de 18 cents parjour,
mais continuera & peindre sans reliche.

Miska devient le peintre de au-deld. Des
sommités acquibrent ses ceuvres ; il figure
dans la quatribme édition du Who's Who en
Europa, expose quatre foiz ses euvres i
Monaco, sous le patronage du prince Rai-
nier. Il figure dans Artist U/SA, en pleine
page couleur, puis dans Encyclopddie de
Fart contemporain mondial, Rome, volsin
dun dénormmdé Pablo Picasso, C'était parti |

Miska demeure maintenant & Lachine,
posstéde son atelier roe Notre-Dame, qu'il
ouvre sur rendez-vous, Lui qui a possédé
des Rolls Roves avee chauffeur, des Ca-
dillac, Jeep et toute la panoplie, il s'enor-
gueillit de ne plus avoir de voiture. Il em-
prunte celle de sa compagnie.

= Je vis modestement, mais mon mede
de vie convient & ma philosophie. Jai re-
noncé aux illustons tarrestres | =, assure le
peintre de qui les ceuvres se retrouvent
dans les coliections privées et publiques

Fhoto Williom LAPOINTE
Niska, a I'esuvre dans son atelier de la
rue Motre-Dame, & Lachine.

d'une vingtaine de pays, et qui, & temps
perdu, prononce des conférences sur la vie
spirituelle, la métaphysique et les mondes
de Tau-deli '
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Un phénoméne, écrivais-je en 1974 & propos de Niska,
et il o'y a pas de rison de ne pas le redire encore mam-
tenant, Le phénomeéne Niska, de sa découverte de la peintu-
re & six ans sur un it d*hopital jusqu' son immersion
aciuelle dans une ambiance de spantualité ou d"esthétigue
mystique, en passant par le développement d’un stvle
personnel et organisation d'une carniére de peintre qui a
pris des proportions fabuleuses tout ¢n s¢ nichant dans un
créneau peu encombré du marché de Mart,

Les succés de ce franc-tireur lui ont aitiré quantité de
dénigrements, surtout qu'il a cheminé en marge des reseaux
officicls des galeries et musées. Lesprit 4’ indépendance ¢t
les inimiatives originales dérangent indvitablement I"atavisme,
le conformisme, ou le monopole des pouvoirs établis, qui le
prennent plutot mal, — j'en sais aussi quelque chose, e
¢"est justement cet esprt d'indépendance ¢f d'imtiative qui
a attiré mon attention sur Niska il y a vingi-cing ans,

Prenons le temps de rappeler ou souligner deux ou trois
choses, dans I"ordre comme dans le désordre, parce qu’on

Le PLURALISME o avr au (hadher

Coefe crermel, 1998, acrvligue, 76x92cm.

ne sait trop comment traiter un tel phénoméne, qui n'en
serait autrement plus wn !

Les tableaux de Niska, d"abord. Dans un siécle on se
bousculent en pagaille styles et artistes, on reconnail les
tableaux de Niska, qui o su trouver vers dge de vingt-cing
ans sa propre voie plastique, en la dotant d une bonne
marge de variations et d'une large accessibilite.

Entre abstraction 1 figuration, ses tableaux proposent des
paysages imaginaires que j"ai qualifiés de geologiques, et
que chacun peut interpréter & sa fagon ou selon ses humeurs

Son marché ensuite. Puisqu'il faut vivre, aussi bien vivre
de sa passion de peindre, en organisant bien son marche. A
commencer par l¢ pom, un nom sonore, court, international.
onginal: Niska. Puis une diffusion dynamique et enthou-
siaste des ceuvres, comprenant d'efficaces promotions et
publicités au fil d"une participation & plus de 300 exposi-
tions dans une quinzaine de pays, avec récolte d'une
cingquantaine de prix. Tout cela entraine I"artiste & diriger,
précise-t-on, une entreprise comportant 7 galeries et une
trentaine d emplovés,

Puis la conversion de Niska, En 1981, 4 41 ans, el toul
en continuant i peindre, «j"ai tout guitté, dit-il, pour me
consacrer 4 une recherche intérieure, | ai renoncé aux
illusions terrestres: nos vies doivent ére remplies de paix.
d'harmonie, de sagesse »,

Mé A Montréal en 1940, Frangois Lortie est victime 3 six
ans d'un accident gui le cloue au lit pendant 18 maois. 11
s'en tire, par acharnement ¢t miracle, ¢t commence dija @
réver d'une carriére d artiste, gu’il s emploiera 3 concrétiscr
avec passion mais en autodidacte, en passant par |a musi-
que, I"éducation phvsique, 1"administration des loisirs, avant
de retenir définitivement la peinture.

Il a priz le godt du négoce dans son milieu familial et le
godt du défi 4 travers ses épreuves, et se trouve d 25 ans un
jeune peintre entreprenant ¢t ambiticux, qui signe en 1965
som premier Miska, Et depuis, il signe les suivants
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Larly brush with death colours painter’s artistic legacy, F18
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Mystical painter's brush with death
launched spiritual journey

Bold strokes connect
artist to God
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RENCOMNTRE AVEC LE PEINTRE NISKA

Tous les chemins ménent a ’'ame

Francois Lortic, alias Miska, est de
celle race de gens qui laissent des
traces. Quand on plonge dans ses
yeus Bleus of quon serre sa main
tremblante de sparkinsonions, on
sent Pimportance de cetle rencons
tre. Cel autodidacte convaincu a
persévire dans une voie qui Bl
crever de faim des légions
drartistes, Portrail d'un battant gui

a réalise ses réves.

wjotrd i, i vit trés simplement
dixns sa demeure qui lal serl auss
darelier. Son deh guatidien: s%ap-
procher de infing & chagque tableaw. Ses
besoins sont modestes. Fort d'un sueeis
phéneménal, Niska a déjh pourtant cu
plus d une vingtaine demplovés. 11 a ains
pleinement godté awx nombreuses illu-
sions matérielles que b prosperné per-
met. Slags Phomme a dabord traverse le
dézert plusicurs fois, Lorsque s'est affirmé
au Fond de son covur le désir d' e
peintre, il n'a jamais liche son réve,
Profoandément reconmaissnt 3 la vie, 1l
médite en général le matin pour ouvrir la
vaie, pour s endever du chemin et latsser les
visions venir, || peint des représentations

PRESEMNCE MAGAZINE @ s8] 2006

MARIE RICYPEL

de Fime qui enchantent ses moments de
silence, [l cohabite avec sa conjointe Elena
depuis presque quinee ans d&a. A les voir
dans leur cocon, oes dewx-ld respirent le
bonheur et Marmsonie,

L'unique fille d’Elona cst devenue
neddecin et vient détee acceptée & la pres-
tigieuse université Harvard pour entre-
prendre seospecraling.  «Yod, L petrre fille
gere A5 comnee, S devenue tne femme
smerveilleerse. o nre sens dhopd dlavedr G
fénnrn ole son Evoliilion en paertiagcl ad s
wie, fi ne vers gue du bon ef du e dans
aoire relation= Dans Pamouar qu'il a
chercle . lui partager, la liberté déire ce
quelle voulart étan o premier plan, Une
pomsibaliteg que i a pourtant i défau
durant ses peunes années,

ENFANCE DE L'ART

En 1940, Frangos srrive seplidme dans
une famille montréalaise qui compiera
cing filles ¢t sept gargons, Une Gmille
qui voue un culle aux affaires plus
quiitux septiments, Il 8"y sent peu ddésirg.
sfe ne me rappelle pas avore regye une
Grrese o o merndbee de ma Gille, pére e
mere fivelus, Toul jeune, Je croynis que
toufes bos Smilles étafent conume B mien-
nes Sa vie change 3 six ans, alors qu'il
est happé par un autobus, /a0 viou use
expérience hors du corpes; e baignais dins

g fumidre of Vamour, O moment a boale-
versd ma vie 4 jamaiss Les nambrenses
fraciwres caustées par oot accident font de
[l v cas presque désespéed.

LRET |.'|:III.'I.IrEi1.'I:'I. stattelle 4 son cas mais
craint qu'il ne reste infirme. Le gamin tra-
vaille avee acharnement 3 sa réhabilita-
than durant un an et demic «fe Fal cwmpns
||:l.|u'.: Faired, rreds mewe Kiraille mea jlr'J-s' en g."]:.!l-
pe i getre péiode. Ae Ve d'aller & la plage
ol .;.';-__ﬁ':-un" A e, e frdres @l Mmes seurs
dmzaiern venier me sester. En ll.\'u'-., 2 oel-
tart cher d'avelr un enfant 4 J'Ju':llu'r_l.l'_-
Hien PEMEr Pesserrer ik hens |1r-|f=|,':| ires,

Par la force des choses, durant son
|'|1:|:~|_1|I;.'||'i'|::|1i¢:|n1 il eotaone les :||1:|F||:I!q."-. de
guerne, wlln e en J96-07 & Jes reli-
gr}_'u_:l; o r;'\'_lk_'l'.;-qry,-;' n:'f.lln;'u;lljr.l!;.:u:lr: TNy oan
Tronume Pl pn'.qr]'r-,' aver les I|'lr'u|.l"-: o fa
bowrchie, fod aver fows fos mrenmbres (U vag ¥
arriver!™s Frangois se découvre un cer-
tain talent de perception, voire dintut-
tion; il fait done de plus en plus attention
aux instructions de la vie, Ce qui semble
une épreuve terrible, a prior, lui ouvre
un monde de possibilitds, =Avee mes 500
pants J'ai commenod 3 aroire en maol, Hs
m'oen inculgué 13 confiance, pour ne pas
dire la foi, Je me swis sentt aimé deux.s
Lecture, écriture et peinture meublent de
plus en plus ses Loisirs,

BENEDICTIONS DEGUISEES

Frangois arrive a ladolescence, wériia-
blement enragé de vivee, 1l est pension-
maire an collége Roussin avec les Frines
du Sacré-Corur, et puis avec les Oblats de
"Universind d'Oitawa. Premier de classe,
il dévare jusqu'd X livres par anndée, 1l
idtudie toutefols pas en arts, son premicr
choix, «fe wiens d'une famiile de sportils
el FevnbrLl U enseiamer o sport mess-
rerait e salaine remdier. Le frit dfuclier
vt édurca tion physiqere e une @goR die me
fifre acoepher denx. Avec e recul, §y vois
e belnddicrront dldoursde »

Dans ce département, il apprend Dor-
ganisation et la gestion d'événements
recritils, telles des leviées de fonds pour
e lighe pee-wee ou une équipe de bas-



ket Durant ses années universitaires,
outre la peinture et 'écriture de poésie,
il joue du piane, Ottawa, la cosmepolite,
lui fait croiser des éudiants de partout.
efl est plus fadle de faire de la musique
que o 'essayer de fradaire un podme. Je me
debrouiile pas mal, je fais plesicurs réctals
of Je compose oo gui peut ressembler 3 wne
SO fee =

Les peres Oblats lui enseignent des
choses cruciales. L'un d'eux lui apprend
que pour durer, toute véritable aeovre
dart doit apporter quelque chose & huo-
manité. «"Loarsque fo veux accomplir
apaelquae chose, e Tsine s sur Dégenpe-
et appedt wn aentre. UTu dods gvodr fes
meoens de fes ambitions, pea imparre Ie
ool IT Brud crodee en tof de fotiles tes faroes
Dotr pfussie”, me raconte--0 o0 aiodra e
"IVeu m'est frmais en redied; par condee, 1T
et souvent 3 L dermiidee mindte o

Bachelier devenu prof 4 éducation
physique, il se rappelle cette dernitre
legon e s'achite pour plus de 200 § de
miatériel d'ariste & sa premicee paic. «Ma
fenvme o5t outede, i ne reste presque rien
potir Vépicerie ef le lover. Le four, Je m'in-
Vieslis I.ﬂ]]-'s.l-qr.renh.'n! air brivaal el Pc'l:r:ldrc
conisfirue In dérente par excellence en sol-
rée. Pour med, o peinture devient wee
P.r':-r.'rr'f.l'f.- S:‘m muriaEu n'}' :.ur'."i'l.':ru. fras.
Frangois commence sa vraie quite.

36 RIMOUSKD A
Moxr-TrEMBLANT

Professeur d éducation physigque i
Rimouski, au début des années 1960,
Frangois ¢ passtonne pour le milicw des
arts. Ses legons de gestion récréative lui
ceviennent ¢l 2l décide de les appliquer
avec ses collégues peintres, «fe me swis s
& donner des conférenaes of 3 ongamiser des
expmilions cormrmumes, [ad vird la ville
Fenvers.e Ces expositions attirent les
Foules, les arfistes sont contents,

s mentors {Lue Bernard Duguetie,
directeur du département des arts de la
Commission scolaire régionale du Bas
saint-Laurent ¢f Guy Hamel, professeur
dart} le poussent & trouver sa touche, sa
fagon personnelle de peindre. «Pendant
des anndes, 3°ai cherché & innover, Je
aroyals trouver, mais ils me dissient; Cest
de la copie. T'as fait wn semblant de
Turner ou de Dali. Apris une décennic
d'efforts, 2l enfin trouvE ma techmique
orginale, L'un d'eux simait, Pawtre pas

Hewrewx davoir dicouvert mon originali-
B, Jer dnty 208 deviorid conges of e s

Il arrve & Mont-Tremblant en 1966 ot
continue & enseigner mais ses lableaux
SOANATECTIL WA Swecis E,randis.un'l. [ewx
ans plus tard, il parvient 3 vivee de s pin-
ceaux, multiphiant les expositions awlogé-
rées, Frangois réve d'une carniére interna-
tionale ¢, linstar des Picasso ou Mira, i
veut signer d'un nom gui marque dans
toutes les langues. Il consulte des lin-
guistes, des publicistes ef de multiples per-
sonnes pour arréter son choix sur MNiska,
un pseudonyme quil enregistre dis 1968,
Pour imiter e parcours des grands, il tra-
vinille sans reliche, [ écoute Jean-Pierre
Ferland en boucle, <)o mTappligue a
Pl wn pelit pea micex cdhague jour, en
fredomramt "un pew plas haed, un peu plus
e, jerveux aller un peu plus boin®. =

LN PEINTRE SORTI DU CADRE

Celui qui, précocement, montrait ses
tableaux i ses pairs au collége et & ['uni-
versité manifeste une détermination 4
toute épreuve. Comme en Fait foi un texte
qu'il public cette méme annéel: +Cesk fré-
quenument d dohec en ddwee qu'on amive au
sercais, Fuir ue offert oo wie difficulté ne
régle pas fe problime. Le travail rend cer-
tainement plus service gue L inachivied on les
bavardages »

Miska ne prétend pas réinventer la roue;
il veut juste exprimer s voix & sa fagon ot
cn cowleurs. «Fir pefnturne comme o pudaoles
tert @ déid Ged dit N oreste la manidre s

Torke de Nk
Crutre sa technique en peinture, il affiche
autant doriginaliné que de leadership. 11
prend sur lui sa mize en marché, il prépare
ses expositions, négocie les contrats. 11
multiplie les expositions et commence &
recevoir des prix et des distinctions qui
font Fenvag de nombreus collégues,

11 forde Promotion artistique interna-
tionale 1n¢, ¢t s¢ nomme président.
Mission: protéger la diffusion de ses
meuvres ol comme outre-frontigres, 11
expose dans sa galerie 3 Mont-Tremblant
et le succls va grandissant rapidement. [
avoue quan plus fort du succds, il s'est
enflé la téte, «Ou pent-Stee 1o 08te sest
enflie toute soale (rns), Depurs, T vie s'est

alnrrge ae e frire v Uessertied »

LE VRAT FRUIT

s ses débuts, Miska vend ses oeuvres i
un farif fixe au pouce carré selon un mode
de paiements qui comvient 3 toult budget,
wfe fais ke pard que Jaonal sulfanment de
dients qui mwe paient par menswalifés pouar
obtenir un revern qui comble mes besoins =
Clest encore son modus operandi. 11 me
parle dailleurs avec émotion de ces per-
sOnnes au revenu modeste qui tiennent
mardicus & se procurer une de ses boiles,
Cette jeune maman monoparentale, ceite
servense de restaurant,... oUne rédoenfe
vewve st vere mcheter ane toile dis
quelle & reqw son Réritage. cn e disang
“Mlort nrard refusait quon achite un de vos
faldeaux, J'en @i nivé Jonglemps, enfin e
voild, " Clest incrovabe, dhaque semainme je
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RENCONTRE AVEC LE PEINTRE NISKA

Miska g2 s coapsinne Elora,

Fgnis e conrried ow e fettre on fd0ig -
ge. Des pens gud médirent devanre lewr
raberu Niskn mrexpriment des chases qui
e Fon e e T larmmes auy peus.

Ainsi, une achetense rapporte 1'effet
qua sur elle son tableaw: «Ca Braide de
fumidre ef de bean, En fit, regander mon
Wiska, g brille les cownches inutiles, pour
me révider e wral froft sous Ia pelure.s
Lauteure Marcelle della Faille? &crit pour
sa part: « Towr et parfit! Voild oo gue je
me dis e e que fe ressens devant fes toiles
inspirdes d'un Var Gogh ou J'une Niska,
Pew imparte lear dpoque, les artistes sont
des génies intemporels qui honorent feur
rrvissiaw) e olFTant & autrwi feeirs diamais
précieax. Les artistes de Ia Jumiéee sont e
prophétes d'aufourd ful.s Comme éloge
on @ rarement Fait micus.

Parce quil m'a pas suivi le chemin le
plus fréquenté, celui des Beaux-Ars, ou
parce qu'il a décidé de mener ses prapres
alfaires, Niska est loin de faire Nunadma-
1é. Bes détracteurs doivent cependant &'in-
cliner devant sa réussite. Sorti du cadre
rigide des vendeurs, des galeristes o de la
hiérarchie qui rigne dans le domaine des
arts, Miska a créé un précédent. 11 pein, il
vend, 1l ément, Méme que certains disent
quitl ¢léve, La beawté ne se définit-clle gras
dans les yeux de celui qui regarde?

TOUCHE PAR LA GRACE

Diarant =on enfance, Niska a voul
conguérir o monde par son art, 1 peut
erre fier de lui. Sans vauloir faire la
nomenclature de toutes ses réalisations,
disons qu'il est présent dans bien des
publications prestigicuses du Canada,
i st de Framee, de Monaco, dTealie
el des Etats-Unis. On le cite dans le
Wheswhea in Europe et dans lannsaire de
PaArt international. «A une certafne dpogue,
Jai promis 3 mes supporteirs de fes rem-
Dowsrser e de Teur fpisser mon faldsin, =1
trowasiient plus de docemennts dorls sor un
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aurlre peinre de mor dge. En mdne femp,
Jai tranva il darrache-pied potr que e i
Inpwrsible s Se voir offrir un tableau de
plusieurs milliers de dollars est alléchant,
Beawgoup ont tout cssayé pour relever le
défi mais en vain, Commient égaler plus de
300 expositions dans plus de quines pays?

D'avoir installé les bases de sa carridre,
en usant de toutes 205 connAlEEANGEs en
récréalogie, en ¢ documentant sans cesse
sur I'art et sa circulation, en mulaplzmn
tous les contacts possibles, Iui a donné
cette belle assurance. Comme Pexplique
Guy Robert dans son ouveage’: «5' et
devenu temporeirement uiy hemme dal
faires, 'drait par suppléance, parcs qu'il
sl euie 53 CRFTRERE devaril d1re sodgmieuse.
e comstrufe dams fonis ses denids e hren
archestrée of qu'il ne troovait pas le oo
s ndoessaires & cette Ghalies Piska est
I'incarnation de 'adage: jamais si bien
SUTVI e Par Soi-rdime.

L'idéal du peintre de Pime et de sensi-
biliser celui ou celle qui observe ses
tableaws. «fe sourhsite que dirgue persnne
PU.IIi:k.' m'.rrdn' coisrence de g1 virleur infinie
en s bergamt de cowleurs, de formes, de
fumidre s Acqudrir un Miska, est e com-
micitre & le :'L':I:;,urd.l.:r paur y trouver sa
propre weritd, =3 paix intérienre, On peut
lire ce que Niska a voulu exprimer 3 tra-
wvers sos tableaux sur son site Internet?,
Une galerie électronique permet aussi de
se Familiariser avec son parcours, «fe gui
comphe fe plus pour mol et o @re prés du
o, prds de Diei. Je suis trds heuraux of fo
souhaite & towr le monde un banheur sem-
blable. s En pronomcant ces mods, il semble
totalement en acoord avee les autres plans,
comme touché par la griace. Un profond
amvour de ka vie dmane de et homme,

TREMBLEMENTS DE (XEUR

Tout n'est pourtant pas facile dans la
vie du peintre. Certaines personnes ont
cépétilivement voulw lui metire des
bitens dans les rowes. Au sommet de son
art, 3 40 ans, Niska devient dépressif ot
songe & s'enlever ba vie. «'f décdd de me
recenlres, de compter sur les forces spirr-
tuelles en med of en chacur, Niars SIS
tellernent plus que nos corps. On regoit ce
que lon croit,»

Comme pour briser le silence, 11 me
demande du mérme soufe vune devinette
coquine qui me Fait rougir, Le paradoxe
Miska se trouve dans cette espiéglerie, Dy
haut de ses 68 ang, il a ju.ll::ll:sﬂn.l:nl

conserveé un corur d'enfant, 1 aime |a
rgolade, Méme si on dit que be rire ¢est Ia
santé, il y a cing ans, il reqoit le diagnostic
de la maladic de Parkinson. Sa compagne
avail hien ressenti les tremblements, mads
il s murait & les ignorer et elle I'a respecté,
Cuand le bon views: docteasr Michael Gold
a rendu son diagnostic, Niska a éé soula-
#é. «fe fais tetalement confance au plin
parbait, tellenvent plas grand qure nows fows
H arrive oo qui doit arriver.»

Le plus drange? Quand il s'installe 2 son
chevalet, aprés sa méditation matinale, le
lemps s'arréte et ses mains ne tremblent
Pus Ses peinfures ont dailleurs reprisené
le Canada au congrés mondial sur le
Parkinson, clles ont aussi illusaed le calen-
drier international de I'organisme Créativité
et Parkinson 2007, sous la présidence, du
Dr Oliver Sacks. En 2007, il a conny de
sérigux ennuis de vision, Sous les nom-
breuses lampes supplémentaires qu'il ajou-
tait & son atelier, i peignait féndtiquement
dans la crainte de devenir aveugle, A Pécou-
ter, un paralléle & la surditg de Beethoven
simpose, s fewreusement, § <agean dune
artarace. En sorrant de dhirurgse, Je ne vipais
Dlusgue bz heridre die by e

Avamt le déces, en 2007, de 5ri
Chinmoy®, celui 4 qui l'on doit la Course
de 'Harmonie du Monde a far de Niska
un ambassadewur de la paix. Ce maitre spi-
rituel a affieméd: «La F.l'u;‘.'u':m;frd{' la Wi
coutsiste & rdver of mamifester s rives impos-
sibfes.» O poureait done facilement dire
de Miska qu'il est wn réveur qui & réussi,

Un réveur qui choisi de rester calme et
confiant en la vie. «le aunrmence mes jour-
s paar fa pridre of b andditaiion, Ensite
vierrt Daet ged passe avane fouwl, ©lest ma
vie, je mddite et je peins, Je mange of je
dors.» 5a conjointe dirait qu'il aime aussi,
Beavcoup. Plus pacifique que lui, tu cs un
océan, m'assure Elona, «Ln fowr, jo me
suis fait un devoir d'éerire i quelqu’un
pour réparer une infustice. 1 o refe mon
fexte, puiz i m'a goufilé: "Ce n'est pas @
chirie. .. Borfs jusqu'd ce que oo soft limpide
COTHNE et pridre et dur poseras, s W
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